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“El dia amanece en la costa sahariana. El Sol todavia bajo sobre el horizonte
vestia de ocre un paisaje cadtico: los confines del Sahara occidental... partimos
hacia el Norte, hacia los territorios inmensos, bordeados por una de las costas
mds bellas del mundo, la del antiguo Sahara espanol... contamos hasta
cuarenta focas durmiendo en la playa... en la frontera de dos mundos
antagonismos, el mar y el desierto, enfrentdndose titdnicamente en un
bullicioso estrépito”

Didier Marchessaux. Biélogo francés muerto en la Costa de las Focas en octubre de 1988.

“ Le jour se levant sur la cote saharienne. Le soleil encore bas sur Fhorizon
habillait d'ocre un paysage chaotique: les confins du Sahara occidental.... nous
sommes partis vers le Nord, vers les territoires immenses, bordés par f'une des
plus belles cdétes du monde, de 'ancien Sahara espagnol... nous comptons
jusqu'a quarante quatre phogues dormant sur la plage...a la frontiére de deux
mondes antagonistes, la mer et le désert, qui s‘affrontent dans un fracas et un
bouillonnement titanesques”

Didier Marchessaux. Biologiste francais. Mort sur la Cote des Phaques en octobre 1988.
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“Cerca ya de La Gliera, la aftura del cantil va siendo menor, pero aun este alcanza
los 12-15 m. en tajos verticales, y volados sobre el mar, abriéndose en su base
profundos entrantes, socavones y cuevas; y por ello lleva el nombre de paraje de
las Covachuelas...en este paraje y en las pequenias playas que al pie del cantil
existen, retozan y juguetean grandes grupos de focas que en aquel paraje solitario
viven en inmejorables condiciones por la gran cantidad de refugios donde
guarecerse y la extraordinaria abundancia en pesca que les proporciona sustento”

Eduardo Hernandez-Pacheco. Explorador y naturalista espafiol autor de la primera obra sobre la
historia natural del Sahara Espanol (1949).

«Prés de La Guéra, la hauteur de la falaise diminue mais atteint encore 12a 15 m
en bréches verticales, volées sur la mer, ouvrant & leur base des enirées profondes,
galeries et cavernes; pour cela le site porte je nom de «Covachuelass... sur ce site
et sur les petites plages qui se situent au pied de Ia falaise, de grands groupes de
phoques s'ébattent et jouent; en ce lieu solitaire, ils vivent dans des conditions
incomparables grace a la grande quantité de refuges ot ils peuvent s'abriter et a
l'abondance extraordinaire de la péche qui feur fournit la nourriture»

Eduardo Hernéndez-Pacheco. Explorateur et naturaliste espagnol auteur du premier livre sur

I"histaire naturelle du Sahara espagnol (1949).
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En memoria de D.Eugenio Morales Agacino (1914-2002) y D. Didier Marchessaux (1957-1988)




A modo de introduccién

La regidon del Guerguerat con su peninsula de Cabo Blanco, se sittia en una de las regiones
marinas de mayor productividad biolégica del mundo. Su costa, horadada por unas cuevas de
dimensiones Unicas, alberga la ultima colonia de Focas Monje del Mediterrdaneo (Monachus
monachus) que queda en el mundo. Es, sin lugar a dudas, un insélito y genuino lugar de nuestro
planeta.

Nos hallamos en la esquina méas occidental del Sahara, donde el océanc Atlantico vy el
desierto se funden en un abrazo inverosimil.Un paraje increible que alberga un tesore natural de
incalculable valor, una gran colonia de Focas Monje. Esta especie, antano abundante y ahora muy
amenazada, es uno de los emblemas de la conservacion de los mares y por ello centro de
atencion de la comunidad conservacionista internacional. Pero esta region y sus aguas también
cobijan otras riquezas naturales y culturales singulares en peligro de desaparecer. Por ello, este
remoto y apartado rincén de Africa se ha convertido en un lugar de atencién e interés donde su
medio ambiente necesita ahora mas que nunca cuidado y proteccion.

Una buena forma de proteger sus valores es divulgarlos. Este es el objetivo del presente libro.
Mostrar a modo de recorrido sus valores naturales, paisajes y su entorno humano, con especial
énfasis en la peninsula de Cabo Blanco.El recorrido comienza en su extremo norte, el Guerguerat,
la zona de unidn de la peninsula con el continente, para seguir por el sur hasta la Bahfa de la
Estrella y los alrededores de Nouadhibou y llegar al extremo meridional de la peninsula, el faro de
Cabo Blanco. De alli volveremos hacia el norte por las playas atlanticas de La Glera, hasta
alcanzar el paraje de Las Cuevecillas en la Costa de las Focas, y acabar en los acantilados de Tarf el
Guerguerat.
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A titre d'introduction

La région du Guerguerat avec sa Péninsule du Cap Blanc est situge au centre
de l'une des régions marines les plus productives du monde d'un point de
vue biologigue. Sa céte, perforée de cavernes aux dimensions unigues, est
habitée par la derniere colonie au monde de phogues moine de la
Viéditerranée (Monachus monachus). C'est, sans aucun doute, un lieu insolite
at unique de notre planete.

Nous nous situons a Yextrémité occidentale du désert du Sahara, 2 la
fusion entre 'Océan Atlantique et le désert. Un endroit incroyable qui abrite
un trésor naturel d'une valeur incalculable, la derniére grande colonie de
phogues moine au monde. Cette espéce, autrefois abondante et aujourd’hui
trés menacee, est un des emblémes de la conservation des mers et pour cela
le centre d'attention de la communauté conservationniste internationale.
Mais cette région et ses eaux abritent d'autres richesses naturelles et
cultureiies singuliéres en danger de disparition. Pour cela, ce coin éloigné et
écarté d' Afrigue s'est métamorphosé en site d'attention et d'intérét naturel
dont I'environnement a besoin, maintenant plus que jamais, de soins et de
protection.

Faire connaitre ses valeurs naturelles est I'un des meilleurs outils pour le
protéger. C'est |'objectif de ce livre. Montret, & la maniére d'une visite, les
valeurs naturelles, paysages singuliers et environnement humain, en
souligant fa péninsule du Cap Bianc. Le parcours commence a |'extréme
nord, le Guerguerat, le point d'union entre la péninsule et le continent, se
dirige vers le sud jusqu’a la Baie de I'Etoile et alentours de Nouadhibou et
atteint 'extrémité méridionale de la péninsule, e phare du Cap Blanc De 13
nous retournerons vers ie nord par les plages Atlantiques de La Guéra pour
atteindre finalement le site des « Cuevecillas » {petites groties) sur la Cote
des phoques, et aboutir aux falaises du Tarf et du Guerguerat.
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El origen del Sahara

La zona se halla situada en la regién oceanogréfica del Atlantico Centro-Oriental. Es junto a Namibia, Pert y California, una de las cuatro de mayor
productividad biolégica. Ello se debe a la conjuncién de una intensa actividad oceanogréfica y meteoroldgica particular que lo hacen posible. Aqui se
combinan elementos de una acentuada energia dindmica, la corriente fria de Canarias y el régimen de vientos alisios, una situacion geogréfica de
abundancia de energia luminica de la region tropical; y la existencia de una amplia plataforma continental submarina, de hasta 120 km a la altura de La
Glera, cuyo sustrato permite gue se sustente la importante biomasa que genera la propia productividad biolégica.

El desierto del Sahara es el elemento esencial que condiciona la presencia de vida en la region. Existe desde hace aproximadamente unos 4-5 millones
de afios (el periodo geoldgico denominado Plioceno) e imprime su caracter climatico. Una de esas caracteristicas es la presencia de fuertes vientos del norte,
denominados Alisios. Su origen se halla en el efecto del potente y permanente anticiclon de las Azores; el cual tiene su replica en una gran borrasca situada
sobre las tierras continentales africanas. El resultado es un enérgico flujo de aire entre ambas perturbaciones que se desplaza en direccién NE-SO, generando
asf los vientos alisios. Esta situacién atmosférica provoca en la tierra la ascensién del aire himedo del suelo en las zonas continentales proximas, creando las
areas desérticas del Sahara y en el mar la retirada de las aguas superficiales costeras hacia alta mar. De este modo, los alisios contribuyen por una parte, a
generar un desierto terrestre y por otra, un paraiso biolégico marino. Resulta asi paraddjico que la pobreza biolégica del desierto del Sahara y la riqueza del
banco sahariano, compartan el mismo origen.

La dos mitades de la peninsula

La regidn es llana y desértica; dominada por un paisaje pétreo donde el fuerte viento del nordeste impide que se fijen las dunas. Geoldgicamente estd
formada por calizas y areniscas sedimentarias del Terciario y depdsitos de arena del Cuaternario.

Las temperaturas son relativamente suaves; la media del mes més calido (agosto) es de 25 © C y la del mes mas frio (enero) es de 19.3° C. No existe agua
dulce, ni en la superficie ni en la capa freatica, pero en cambio son abundantes las lagunas saladas y las depresiones (sebhjas) que a veces se inundan con
agua de mar en las mareas vivas. Las dos porciones de la peninsula de Cabo Blanco son bastante distintas, la occidental es acantilada y rectilinea, banada
por aguas muy batidas por el fuerte oleaje y con una intensa corriente de direccion N-S. Su perfil tiene su origen en el levantamiento de la corteza terrestre
durante el Cuaternario. La oriental, por el contrario, es llana y arenosa, con profusién de pequenos golfos y bahias; estd bafiada por las aguas tranquilas de
la Bahia del Galgo, y tiene su origen en los episodios de ascenso y descenso del nivel del mar, provocados por las glaciaciones acaecidas durante el
Pleistoceno en el hemisferio norte del planeta.

Hacia comienzos del siglo XX, las potencias coloniales de entonces, Espafia y Francia, dividieron administrativamente la regién y en concreto la peninsula
de Cabo Blanco en dos mitades siguiendo una linea casi recta de norte a sur. Con el paso del tiempo, esta separacién dio origen a que ambas porciones
fueran muy distintas social y econémicamente. La porcion oriental, muy poblada, alberga dos ciudades, Nouadhibou, la capital econémica de Mauritania; y
Cansado, con un importante puerto mineral. De otra parte, en la porcién occidental, hoy dia practicamente deshabitada, sélo se encuentra la pequefia
localidad de La Giiera, fundada por los espafioles en 1920. Circunstancias histéricas y politicas, condicionan y limitan el acceso y transito por esta porcion.




Peninsula de
Cabo Blanco

Las Cuevecillas




L'origine du Sahara

La zone se situe dans la région océanographique de 'Océan Atlantique centre-orientale, Avec la Namibie, le Pérou et la Californie, c'est 'une des quatre zones
o la productivité biclogique est la plus importante. La conjonction d'une intense activité ccéano-météorologigue le rend ici possible. Ici il existe une
combinaison des ¢léments d'une énergie intense et dynamique, du courant froid des Canaries qui baigne ces eaux, et du régime des vents alizés, avec une
situation géographigue d’abondante énergie lumineuse de la région tropicale; et avec 'axistence d'une large plate-forme continentale sous-marine, qui
atteint 120 km au niveau de La Guéra, dont le substratum permet de se nourrir a ['importante biemasse que la propre productivité génére.

Le désert du Sahara constitue I'élément essentiel gui conditicnne la présence de vie dans la région. Il existe depuis approximativement 4 a 5 millions
d'années {correspondant & la période géologique appelée Pliocéne), imprimant le caractére climatique de cette région. L'une de ces caracteristiques est la
présence de vents forts du nord appelés Alizés. Ceux-ci ont pour origine |"effet du puissant et permanent anticyclone des Acores, situé sur la mer qui a pour
répliue, sur {es terres continentales africaines, une grosse tempéte. ll en résulte un courant atmosphérique de forte énergie entre les deux perturbations qui
se déplace dans la direction NE-SO, générant I'existence de vents alizés. Cette situation atmosphérigue provoque sur la terre la succion de Vair humide au
niveau du sol dans les zones continentales proches, créant les zones désertiques du Sahara, et dans la mer |a régression des eaux cotiéres superficielles vers
la haute mer. Ainsi, les alizés contribuent, en méme temps, a la création d'un desert terrestre et d'un paradis biologique marin. Par conséquent,
paradoxalement, la pauvreté biologique du désert du Sahara et la richesse biclogigue du banc saharien ont la méme origine.

Les deux moitiés de la péninsule

La région est une plaine aride et déserte, dominée par un paysage pierreux ot le vent fort du nord-est empéche la fixation des dunes. Géologiquement, elle
est formée par des calcaires sédimentaires du Tertiaire et des dépéts de sable du Quaternaire.

Les températures sont relativement douces; la moyenne du mois le plus chaud (acGt) est de 25 °C et celle du mois le plus froid (janvier) de 19.3 °C. La
pluviométrie est trés faible, la moyenne annuelle ne dépassant pas les 40 millimétres. Ueau douce n'existe pas, ni en surface, ni dans la nappe phréatique, mais
par contre les lagunes salées et les dépressions (sebkhas) qui s'inondent d’'eau de mer lors de grandes marées sont abondantes. Les deux moitiés de la
péninsule du Cap Blanc sont assez différentes :la partie occidentale est escarpée et rectiligne, baignée par les eaux battues par la forte houle et avec un
intense courrant marin de direction N-5.Son profil a pour origine le soulévement de 'écorce terrestre au quaternaire. La partie orientale, au contraire, est plate
et sablonneuse, avec de nombreux petits golfes et baies; elle est baignée par les eaw calmes de la Bale du Lévrier; elle a pour origine les épisodes de
transgression et régression du niveau de la mer, provoqués par les Glaciations survenues durant le Pleistocéne dans 'hémisphére nord de {a planéte.

Au début du 20&me siécle, la France et I'Espagne, alors colonies puissantes, divisérent administrativement la région, et en particulier la péninsule du Cap
Blang, en deux moitiés selon une ligne quasiment nord-sud. Au fil du temps, cette séparation a créé deux parties, trés différentes d'un point de vue socio-
économique. La partie orientale, trés peuplée, abrite deux villes: Nouadhiboy, la capitale économique de la Mauritanie, et Cansado, avec un important port
minéral. Par ailleurs, dans la partie occidentale, aujourd’hui pratiquement inhabitée, on trouve seulement la petite localité de La Guéra, fondée par les
Espagnols en 1920. Des circonstances historiques et politiques déterminent et limitent ['accés et le trafic sur cette partie.
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Los ultimos némadas del desierto
El desierto del Sahara ha disfrutado de periodos hiimedos intercalados de episodios de aridez
extrema que han provocado que sus limites avanzaran o retrocedieran a lo largo de su historia
climatica. Asi, por ejemplo, llegé hasta Dakar (Senegal) hace unos veinte mil afos y retrocedio
hasta el limite actual hace unos diez mil afios.

Marcado por este ritmo, el Sahara ha significado para el hombre una conquista y un
abandono periédicos. Se ha vaciado de poblacién humana cuando el clima era muy arido y se
ha ido reocupando cuando la humedad aumentaba. Hoy dia nos encontramos en una fase de
regresion poblacional y un avance del desierto que comenzd al acabar el ultimo periodo
lluvioso, hace unos cinco mil afnos. Esta regién tenia por entonces el aspecto de una sabana
arbolada, parecida a las que se encuentran al sur de Mauritania, en las cercanias del rio Senegal.

La introduccion del Dromedario, procedente de Arabia a comienzos de la civilizacion,
permitié al hombre sobrevivir en este nuevo ambiente. La regidn ha estado poblada por las tres
tribus némadas autécionas Ahel Barikallah, Ahel Ghazel y Ahel Grah. Sin embargo, la
acentuacion de la sequia esta obligando a los ultimos hombres del desierto, toda una cultura, a
abandonar su tipo de vida y refugiarse en las urbes.



Les derniers nomades du désert

Le désert du Sahara a eu des intervalles de périodes humides intercalés
d'épisodes d’aridité extreme qui ont provoqué que Pavancement ou le
reculement de ses limites au long de sen histoire climatique. Il est, par
exemple, arrivé jusqu'a Dakar au Sénégal il y a environ vingt mille ans et s'est
retiré jusqu'a sa limite actuelle it y a environ dix mille ans.

Conditionné par ce rythme, e Sahara représente pour 'homme une
conquéte et un abandon périodigques. il se vide de sa population humaine
quand le climat est trés aride et est ré-occupé quand I'humidité augmente.
Aujourd’hui, nous nous trouvons dans une phase de régression de la
population et une progression du désert qui a commenceé a la fin de la
derniére période pluvieuse, il v a environ cng mille ans. Cette région
ressemblait alors & une savane boisée, semblable a celles du Sud de la
Mauritanie, prés du fleuve 5énégal.

Vintroduction du Dromadaire originaire d'Arabie au début de la
civilisation a permis & 'homme de survivre dans ce nouvel environnement.
La région a été peuplée par les trois tribus nomades autochtones Ahel
Barikallah, Ahel Ghazel et Ahel Grah. Néanmoins, l'accentuation de la
sécheresse oblige les derniers hommes du désert, une culture entiere, a
abandonner leur mode de vie et a se réfugier dans les villes.
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La Bahia de la Estrella

La extrema aridez y pobreza bioldgica de este desierto contrasta con la
extraordinaria riqueza de sus aguas costeras. La Bahia de la Estrella es un
buen ejemplo. Se trata de una bahia de poco mas de 2 metros de
profundidad en su centro. Sin apenas oleaje, la marea produce aqui dos
imagenes muy contrastadas. En marea alta se transforma en un pequeno
mar azul calmado, mientras que la marea baja deja detrds una vasta
depresion tapizada de verdes praderas de fanerégamas marinas (Zoostera y
: Cymnodocea).En su parte norte se extiende un importante cordén de dunas
Aguila pescadora y en su extremo meridional existe un estuario de unos pocos kildometros
Balbuzard pécheur ocupado por praderas de espartina (Spartina stricta).




La Baie de I'Etoile

Laridité extréme et la pauvreté biologique de ce désert contrastent avec la
richesse extraordinaire de ses eaux cotiéres. La Baie de |'Etoile en est un bon
exemple. Il s'agit d'une baie de 2 metres de profondeur & peine, en son
centre, En l'absence de houle, fa marée produit ici deux images trés
contrastées. En marée haute, la baie se transforme en une petite mer bleue et
calme; & marée basse, c'est une vaste dépression a moitié vide, tapissée de
prairies vertes de phanérogames marins (Zoostera et Cymnodocea). Dans sa
partie Nord, s'étend un important cordon de dunes et & son extrémité Sud il
existe un estuaire de quelques kilométres occupé par des prairies de
spartines (Spartina stricta).
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Pelicanos, espatulas y flamencos

La especial posicién geogréfica de la regién hace que la Bahia de la Estrella constituya un lugar
importante para el reposo y alimentacion de las aves migradoras procedentes de Europa. Aqui
se pueden contemplar especies de aves del norte de Europa, como las Espétulas (Platalea
leucorodia) que se reproducen en Holanda vy en el sur de Espafa y los flamencos (Phoenicopterus
ruber), junto a especies del tropico como los Pelicanos Blancos (Pelecanus onocrotalus) o los
Charranes reales (Sterna maxima).




Pélicans, Spatules et Flamants

La position géographique spéciale de la région fait que la Baie de I'Etoile
constitue un lieu important pour le repos et l'alimentation des oiseaux
migrateurs venant d'Europe. Ici il est possible de contempler des especes
d'oiseaux du Nord de I'Europe, comme les Spatules Blanches (Platalea
feucorodia), qui se reproduisent aux Pays-Bas et au sud de 'Espagne, et les
Flamants Roses (Phoenicopterus ruber), auprés d’espéces des tropiques,
comme les Pélicans Blancs (Pefecanus onocrotalus) ou les Sternes Royales
(Sterna maxima),
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“Amrigue”

En las playas de las Bahias de |a Estrella y del Galgo puede verse de vez en
cuando, un ejemplar de Foca Monje denominado “Amrigue” (significa
pescador en hassaniya). Se trata de un gran macho adulto, que fue rescatado
en 1997 cuando era una cria tras haber muerto su madre. Una vez
alimentado y cuidado en el acuario del IMROP en Cansado, fue liberado al
mar provisto de un transmisor de satélite y unas marcas en las aletas de la
cola, para poder seguir sus movimientos. De esta forma, se supc gue paso sus
primeros meses alimentdndose y descansando en el Parque Nacional del
Banco de Arguin hasta que volvié para quedarse en la bahia.

‘Amrigue’

Sur les cotes des Baies de I'Etoile et du Lévrier, il est possible de voir de temps
en temps, un specimen du Phoque Moine (Monachus monachus), appelé
‘Armnrigue’ {cela signifie pécheur en hassaniya). il s'agit d'un grand male aduite
qui a été sauvé en 1997, quand il était bébé, aprés la mort de sa mére. Une fois
alimenté et soigné dans l'aguarium de '"MROP a Cansado, il a éte libéré en
mer, pourvu d'un émetteur sattelite et de marques sur les nageoires de la
queue afin de suivre ses mouvements. Nous avens st ainsi gu'il a passé les
premiers mois a s'alimenter et a se reposer dans le Parc National du Banc
d'Arguin jusqu'a ce qu'il est revenu pour s'installer dans la baie.
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El Cangrejo Violinista

La abundancia de vida en el sustrato arenoso de la bahia de la Estrella
permite la proliferacién de crustaceos como el Cangrejo Violinista (Uca
tangeri). Su nombre se debe a la desproporcionada pinza gue exhiben los
machos, la cudl utilizan para defender sus territorios en las bocas de las
galerias que construyen en el barro.La otra, la utilizan para alimentarse de las
plantas acuaticas y de las algas microscopicas. Su labor excavadora resulta
fundamental en el reciclado de la materia organica.Vive en colonias de miles
individuos.

La riqueza biolégica de las aguas de la Bahia de la Estrella atrae a
especies piscivoras como el Aguila pescadora (Pandion haliaetus), la Pagaza
piquirroja (Sterna caspia) o el Charrancito (Sterna albifrons). La bahia
constituye un importante refugio de alimentacién y de crecimiento para
numerosos cardiimenes de alevines y juveniles de peces, muchos de ellosde
interés comercial. Se ha comprobado que aqui llegan a crecer hasta tres
veces més rapido que en las aguas abiertas atlanticas. También sirve de zona
de freza de especies tan valiosas como la Corvina (Argyrosomus regius).
Actualmente, la bahia se halla desprotegida y su entorno natural
fuertemente amenazado por el desarrollo urbanistico de Nouadhibou. Por lo
que su conservacién debe ser urgentemente acometida.

Le Crabe Violoniste

"abondance de la vie dans le substratum sablonneux de la Baie de I'Etoile
permet la prolifération de crustacés, tel que le Crabe Violoniste (Uca tangeri).
Ce nom se doit a fa pince disproportionnée exhibé par les males; Ils F'utilisent
pour défendre leur territoire dans les entrées des galeries gu'ils construisent
dans la boue. lls utilisent Vautre pince pour salimenter des plantes
aquatiques et des algues microscopiques. Son travail d’excavation est trés
important pour le recyclage de la matiere organigue. It vit en colonies de
milliers d'individus.

La richesse biologique des eaux de la Baie de I'Froil attire aussi une
multitude d'espéce piscivores comme le Balbuzard pécheur (Pandion
haliaetus), la Sterne Caspienne (Sterna caspia) et la Sterne Naine (Sterna
albifrons). La baie de I'Etoile est considérée un important refuge, zone
d'alimentation et de croissance de nombreux bancs d'alevins et de jeunes
poissons, beaucoup d'entre eux d'intérét commercial. Il a été prouvé, qu'ici,
leur croissance est trois fois plus rapide que dans les eaux ouvertes
atlantiques. Elle sert également de zone de frai pour de précieuses especes
telle que la Courbine (Argyrosomus regius). Actuellement, la baie est
déprotégée et son environnement naturel est fortement menacé par le
développement urbain de Nouadhibou. Pour cela, sa conservation doit étre
commengée urgemment.
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Nouadhibou y alrededores

La extraordinatia variedad de peces € invertebrados de estas aguas se debe
a la convergencia de dos cotrientes marinas, la fria de Canarias y la calida de
Guinea. Ello posibilita la presencia simultanea o estacional de especies
piscicolas pertenecientes a tres dominios hidroclimaticos marinos, el nord-
atlantico, el mediterraneo y el tropical.

Nouadhibou et ses alentours

Uextraordinaire variété de poissons et diinvertébrés de ces eaux est due a la
convergence de deux courants marins, un froid provenant des Canaries et un
chaud provenant de Guinée. Ceci permet la présence simultanée ou
caisonniare  d'espéces  piscicotes appartenant a trois domaines

hydroclimatiques marins :Nord-Atlantique, Méditerraneen et tropical.
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Las Piraguas

En las aguas de esta region faena una importante flota de pesca artesanal,
con base en las ciudades de Nouadhibou, La GUera y Lamhiriz (Roc Chico).
Pescan, sobre todo, pulpos, langostas, corvinas y esparidos. Las ubicadas en
la peninsula de Cabo Blanco faenan desde piraguas propulsadas por un
motor fuera-borda, que hasta hace pocos afos eran de origen senegalés, en
madera y bellamente pintadas. Actualmente, se fabrican de aluminio o de
fibra de vidrio. Su forma alargada y estrecha la hace muy apropiada para
navegar en estas aguas tan agitadas.
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Les embarcations a voile latine

Depuis le 148M€ siacle et jusqu‘au milieu du 20éme siecle, les pécheurs des
iles Canaries péchaient dans ces eaux, utilisant un type particulier
d'embarcation en bois avec une voile triangulaire, appelée voile latine. Ces
pécheurs étaient basés a Dakhia (Villacisneros), Dkhila (Vialobos), La Charca
de Nouadhibou et 2 Cansado. Aujourd’hui leurs embarcations et attirail de
péche sont maintenus grace aux pécheurs locaux de la tribu Imraguen du
Parc National du Banc d'Arguin.

DI £l o ) b
S o sanall oyl oA Dl o I e 0 )80 Al
J\.C-JMA.“ uJ\}ﬂ'l w@bbyﬂi&u@a@t RS Ogedniun
NS U L vy U IR e Caliag) By s e ddll (e
‘(Q‘_ﬁ*_}!‘ 3{313) 4.'!_.:\.3.}11_5 (U\uj_).u.s.u.u :\)n,ﬁ) alalall LEE @Sl;'&.‘c—lﬁ L};\Jl,_\.a.a:ll
3Ly Cplaall (palaall Juinis 3 gie il § L padeea S5l g g2 )l 58
oD (S )y pad At 05 Bl (8 oSl

Embarcaciones de vela latina

Desde el siglo XIV hasta mediados del siglo XX, pescadores canarios
faenaban en esta costa utilizando un tipo singular de embarcacion de
madera con una aparejo triangular, denominada vela latina. Estos
pescadores tenian sus bases en Dakla (Villacisneros), Dhkila (Vialobos), La
Charca de Nouadibou y Cansado. Hoy dia, sus embarcaciones y artes de
pesca se mantienen gracias a los pescadores locales de la tribu Imraguen del
cercano Parque Nacional del Banco de Arguin.




El cementerio de barcos

La riqueza pesquera de las aguas de esta regidn atrajo a mediados del siglo
XX a numerosas flotas internacionales de arrastre y cerco. Estas faenaban sin
apenas control, con cualquier tipo de arte y en cualquier época y distancia
de la costa. De esta forma, y tras medio siglo de sobreexplotacion, se fue
perdiendo su riqueza pesquera hasta extinguir comercialmente la mayoria
de los stocks de pesca. El stock de esparidos fue el primero en ser declarado
sobre-explotado por la FAO en 1969; le siguieron los de merluzas, corvinas,
sepias, pulpos, sardinas y calamares, entre 1970 y 1978; y finalmente, los de
caballas, langostas, jureles y alachas entre 1978 y 1980. A medida que se iban
agotando los bancos de pesca, las flotas, que no podian acceder a otros
caladeros, quebraron y abandonaron sus barcos en las aguas de la bahia de
Cansado. En la actualidad, yacen aqui varados hasta un centenar de barcos,
testigos mudos de una época pasada de esplendor pesquero. Resulta un
paisaje extrano y conmovedor. Una reflexién de las consecuencias de
explotar un recurso de forma desmedida

Le cimetiére de bateaux.

La richesse de la péche dans ces eaux a attiré, au milieu du 20éme siécle,
plusieurs flottes puissantes intarnationales de péche 2 la traine et au filet.
Celles-ci péchaient sans controle & peine, utilisant n'importe quelle méthode,
a nimporte guelle epogue et distance de la cdte. Ainsi, et aprés un demi-
sigcle de surexploitation, la richesse de la péche a peu a peu disparue jusqu'a
ce que la majorité des réserves de péche se sont éteintes d'un point de vue
commercial.La premiére a étre déclarée surexploitée par la FAO fut celle des
sparidés en 1969, Entre 1970 et 1978, ce fut le cas des réserves de merlus,
courbines, seiches, poulpes, sardines et calamars; Finalement, entre 1978 et
1980, celles des maquereauy, langoustes, saurels et sardinelles, Au fur et a
mesure gue les bancs de péche s'épuisaient, les flottes qui ne pouvaient
accéder a d'autres lieux de péche firent faillite et abandonnérent leurs
bateaux dans les eaux de la baie de Cansadoe. Aujourd'hui gisent une
centaine de bateaux, témoins muets d'une eépoque révolue de splendeur de
la péche.C'est un paysage étrange et touchant. Une réflexion sur ce qui peut
arriver quand la péche est exploitée d'une facon excessive.
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Delfines mulares, Orcas y Marsopas

La riqueza biolégica de estas aguas atrae también a varias especies de cetaceos. Los més frecuentes y facilmente
e observables son los Delfines Mulares (Tursiops truncatus), Marsopas Comunes (Phocoagena phocoaena) y Orcas
(Orcinus orca). Muy ocasionalmente puede verse también algtn Delfin Jorobado (Sousa teuszii) con su singular giba en el dorso.




Grand Dauphins, Orques et Marsouins
La richesse biologigue de ces eaux attire aussi plusieurs espéces de cétacés. Les plus fréquentes et facilement observables sont le Grand Dauphin (Tursiops
truncatus), le Marsouin (Phocogena phocoaena) et 'Orque Epaulard (Orcinus orca).
| . . a o
Rarement, il est aussi possible de voir un Dauphin & Bosse (Souza teuszii) avec sa

curieuse bosse sur le dos.
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§ PARC NATIONAL DU BANG D' ARGUIN
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La Reserva Satélite de Cabo Blanco

En el extremo meridional de la peninsula de Cabo Blanco existe un tramo de acantilados de considerable altura que configuran un afilado cabo , y cuyo
extremo lo sefaliza un faro que data de comienzos del siglo XX.Este enclave y sus aguas fueron declarados en 1986 Reserva Natural de Cabo Blanco. También
se la denomina reserva satélite por depender del Parque Nacional del Banco de Arguin, situado mas al sur. Alberga un grupo regular de machos adultos de
focas monje provenientes de la colonia de crfa situada unos kms mas al norte. Estos ocupan pequenos territorios acuaticos y salen a descansar en las playas
arenosas que hay a sus pies. Por tanto, desde lo alto de este acantilado no es raro observar alguna foca nadando y, con suerte, incluso durmiendo
placidamente en su base. Hasta 1997, afio en que acaecié una mortandad masiva de focas que diezmé la colonia habitaba agui un grupo regular de unos
seis machos adultos.

Ademds, este enclave, por su posicion en la punta de la peninsula, resulta un excelente lugar para la observacion del paso de las aves marinas del norte
de Europa en su viaje migratorio al sur. Resulta un espectaculo ver pasar nutridos bandos de Alcatraces (Sula basana), Pagazas Piquirrojas (Sterna caspia),
Charranes Patinegros (Sterna sandvicensis), multitud de especies de limicolos. También las Gaviota de Audouin (Larus audouini), Picofina (Larus genel) y
Patiamarillas (Larus cachinnans), frecuentan la barra de arena que se forma en la parte este de la punta del cabo, lo que facilita su observacidn cuando estan
aqui posadas.




La Réserve Satellite du Cap Blanc

Alextrémité Sud de la péninsule du Cap Blanc, des hautes falaises forment un cap pointu, dont la pointe est signalisée par un phare du début du 20éme siecle.
Cet enclave et ses eaux ont été déclarés en 1986 Réserve Naturelle du Cap Blanc. Comme elle dépend du Parc National du Banc d'Araguin, situé plus au sud,
elle est aussi appelée réserve satellite. Un groupe régulier de méles adultes phoques moine s'y abrite;ils proviennent de la colonie située quelgues kilometres
au nord. lis occupent des petits territoires et ils se reposent sur ses plages sablonneuses. C'est pourquoi, du haut de la falaise, il est facile d’en observer nageant
et méme, avec un peu de chance, dormant placidement a leur base. Jusqu'en 1997, année de mortalité massive des phogues qui décima la colonie, un groupe
régulier d'une demi douzaine de méles adultes vivait ici.

D’ailleurs, cet enclave, en raison de sa position a la pointe de péninsule, s'avére étre aussi une place excellente pour observer le passage des oiseaux
marines de |'Europe du Nord dans leur voyage migratoire vers le sud. C'est un véritable spectacle voir passer des bandes denses de Fous de Bassan (Sula
bassana), de Sternes Caspienne (Sterna caspia), de Sternes Caugek (Sterna sandvicensis). Aussi de Goélands d'Audouin (Larus audouini), de Goélands Railleur
(Larus genei) et de Goélands argenté (Larus cachinnans) qui fréquentent le banc de sable qui se forme a 'est de la pointe du cap, ce gui rend plus facile
I'observation lorsque elles y sont poseées.
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Aguila pescadora
Balbuzard pécheur
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Balbuzard pécheur

La richesse piscicole des eaux de la Réserve satellite attire un autre grand
pécheur, le Balbuzard pécheur (Pandion haliaetus), un des rapaces les plus
cosmopolites et abondants. Il est facile de {'observer posé sur les monticules
qui ressortent de terre, dévorant quelque poisson, spécialement des Bars
Tachetés (Dicentrarchus punctatus)), sa proie principale. Plusieurs centaines
de spécimens provenant d'Europe passent ici 'automne et 'hiver.
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Aguila pescadora

La riqueza piscicola de las aguas de la Reserva satélite atrae a un fenomenal
pescador, el Aguila pescadora (Pandion haliaetus), una de las rapaces mas
cosmopolitas y abundante. Resulta fécil observarla posadas en los
monticulos que destacan del suelo, devorando algin pez, especialmente
Bailas (Dicentrarchus punctatus), su presa principal. Varios cientos de
ejemplares, provenientes de Europa, pasan aqul el otofio e invierno.
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Playas de La Giiera

Hasta hace aproximadamente uno cinco mil afios, habia en la zona agua dulce de forma permanente. Por entonces, el lugar tenfa el aspecto de una sabana
saheliana y el clima era semi-himedo. Ello permitié que la regién estuviera habitada por poblamientos humanos de agricultores, cazadores y pescadores.
Los restos de sus utensilios y armas suelen encontrase con frecuencia en enclaves arqueoldgicos cercanos a la costa. Una parte importante de su
alimentacién lo constitufan los moluscos marinos, abundantisimos en el litoral. De vez en cuando, unos monticulos destacan en el paisaje de la zona. Su
examen cercano nos mostrara que estan formados por multitud de conchas. Se trata de las acumulaciones de los restos consumidos por estos primeros
pobladores.
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Plages de La Guera

Cela fait a peu prés cing mille ans il y avait la présence de fagon permanente d'eau douce sur la péninsule. La péninsule avait alors 'aspect d'une savane
sahélienne et le climat y était semi-hurnide. Cela a permis qu'elle soit habitée par des peuplements de fermiers, chasseurs et pécheurs. Les outils et armes de
chasse et péche apparaissent dans les fréquents dépdts archéologiques prés de fa cdte. Leur nourriture était principalement constituée de mollusques, trés
abondants sur ces cotes. De temps en temps, on peut observer des monticules qui ressortent du paysage de la zone. Un examen plus minutieux nous
montrent qu’ils sont formés d'une multitude de coquilles.if s'agit des restes de consommation de ces premiers colons.
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Halcén borni (Falco biarmicus)
Faucon Lanier




Langosta verde y rosada

En el siglo pasado, estas aguas eran conocidas por su proverbial riqueza en crustdceos, especialmente de Langosta Verde (Panulirus regius) y Langosta Rosada
(Palinurus mauritanicus). La primera, mas abundante, prefiere aguas poco profundas, hasta unos 40 metros y vive en fondos rocosos; mientras que la segunda,
aunque tiene su predileccién por los mismos fondos rocosos, vive a mayor profundidad, entorno a los 200 metros y més alejada de la costa, ocupando sobre
todo el borde de la plataforma continental. Desafortunadamente hoy dia su abundancia es un palido reflejo de lo que fue en el pasado. La sobreexplotacion
a que fueron sometidas las langostas para su exportacién a Europa las hizo casi desaparecer, sobre todo a la Rosada; mientras que la Verde quedo6 reducido
su numero hasta un limite preocupante. La Guera sigue siendo el puerto principal de esta actividad pues agui se ubicaban los viveros. Las langostas suponian
uno de los alimentos preferidos de las Focas Monje por lo que su merma ha significado, sin duda, un impacto muy negativo. La pesca regulada y ordenada
de las langostas que hace poco ha comenzado a implantarse, representa la mejor formula de asegurar su recuperacion y su futuro como recurso duradero.

Langouste verte et rose

Ces eaux &taient connues au siecle dernier pour leur richesse {égendaire en crustacés, surtout la Langouste Verte (Panulirus regius) et !a Langouste Rose
(Palinurus mauritanicus). La premiére, plus abondante, préfére les eaux peu profondes, jusqu’a 40 metres de profondeur, et vit sur les fonds rocheux. La
deuxieme préfére elle aussi les fonds rocheux mais vit 4 plus grande profondeur, 200 métres environ, plus éloignée de la cote , surtout sur le bord de la plate-
forme continentale. Malheureusement ce qui reste aujourd’hui des populations de cette ressource est un péle reflet de ce qui a existé auparavant. La
surexploitation a laquelle elles ont été soumises pour leur exportation vers |'Europe a quasiment fait disparaitre la Langouste Rose alors que la Verte est,
depuis, en nombre limité jusau’a un point préoccupant. La Guéra était et est un des ports principales de cette activité puisque c’est ici ou se trouvent les
viviers de langoustes. Les fangoustes étaient une des nourritures préférées du phogque moine; sa diminution a provoqué, sans aucun doute, un impact trés
négatif sur les phogues. La péche réglementée et ordonnée des langoustes, qui a eté introduit récemment, est I'unique solution qui permettra d’assurer son
rétablissement et son futur en tant gque ressource durable.
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Mar verde, mar rojo

La corriente de Canarias en su desplazamiento en direccion NE-5O hacia la
costa africana, a la altura de Cabo Blanco choca contra la contracorriente
nord-ecuatorial, mas calida, que sube procedente del sur. Ello provoca que la
primera se desvie hacia alta mar y que el agua del fondo, rica en sales y
nutrientes, ascienda en un fendmeno oceanografico denominado
afloramiento o “upwelling’ A este fendmeno también ayudan los vientos
alisios procedentes del interior del continente, que también retiran las aguas
calidas de la superficie cercanas a la costa hacia alta mar.

El ascenso de fosfatos y nutrientes posibilita el desarrollo de una gran
cantidad de plancton, que ademds de servir de alimento a los pequefios
peces pelégicos, produce el color caracteristico de estas aguas, un azul-
verdoso intenso. Sin embargo, esta explosién de vida plancténica, ayudada
por determinadas condiciones climdticas, produce, de tiempo en tiempo,
crecimientos extraordinarios del fitoplancton y, en concreto, de algunas
algas microscépicas toxicas. Su proliferacién puede ser tal que en ocasiones,
tinen de rojo la superficie del mar. Estas microalgas son consumidas
principalmente por los peces peldgicos fitéfagos, como Sardinas (Sardinella
pilchardus), Alachas (Sardinella aurita) y Boquerones (Engraulis encrasicholus).
a los que las toxinas nos les afectan pues se inmovilizan en su grasa
subcutanea. Sin embargo, cuando estos peces son consumidos por otros
predadores, como cetaceos o focas, las toxinas se liberan y suelen provocar
su muerte por intoxicacién. Asi ocurrié en el verano de 1997, en el que una
intoxicacién masiva por plancton téxico provocé la muerte de al menos 110
Focas Monje de esta colonia. La casi totalidad eran adultos, cuyos cadaveres
aparecieron en las playas de La Guera.Todavia resulta frecuente encontrar en
ellas alguin hueso diseminado en la arena, testigo de aquella catastrofe que
estuvo apunto de acabar con la colonia,

Mer verte, mer rouge.

Le courant des Canaries qui se déplace en direction NE-SO vers la cote
africaine, se heurte, & la hauteur du Cap Blanc, au contre-courant nord-
équatorial, plus chaud, qui remonte en provenance du sud. Cela provoque fe
détournement vers l'ouest du premier, vers la haute mer, et la remontée de
feau du fond, riche en sels et nuiriments, par un phénomene
océanographique appelé affleurement ou ‘upwelling! Les vents alizés
dominants, provenant de lintérieur du continent, contribuent au
phénomane en retirant aussi les eaux chaudes de la surface prés de fa cote
vers la haute mer.

La montée de phosphates et de nutriments rend possible le
développement d'une grande quantité de plancton qui en outre de servir de
nourriture aux petits poissons pélagiques, donne & la mer une couleur
caractéristique de ces eaux, un verdatre intense. Cependant, cette explosion
de vie planctonique, aidée par de certaines conditions, produit, de temps en
temps, des croissances extraordinaires du phytoplancion et, concrétement,
de quelgues algues microscopiques toxiques. Sa protifération atteint un
niveau tel que la surface de la mer prend un aspect rougeatre. Ces algues
microscopiques  sont  consommées par les  poissons  pélagiques
phytophages, tels que les Sardines {Sardinefla pifchardus), les Sardinelles
(Sardinefa aurita) et les Anchois (Engraulis encrasicholus), mais ne les
affectent pas car les toxines sont immobilisées dans leur graisse sous-
cutanée. Cependant, ces poissons étant consommes a leur tour par fes
prédateurs, comme les cétacés ou les phogues, fes toxines sont libereges et
provoguent généralement la mort par empoisonnement. Il est ainsi arrive
durant 'été 1997, au cours duguel un empoisonnement massif par plancton
toxique a provoqué la mort d‘au moins 110 phogues moine de cette colonie.
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Craneo de foca monje
Crane de phogue moine

El mamifero carnivore terrestre mas abundante en la regién es el Chacal
(canis aureus), “dib” en hasania. Varios grupos recorren las playas
alimentandose de restos de pescado y cadédveres de cetdceos. 5i aparece
alguna cria de foca monje arrastrada de su cueva por el oleaje y las
corrientes, también acaba siendo devorada por ellos.

Le mammifére terrestre carnivore le plus abondant dans la région est le
chacal, « dib » en hassania. Plusieurs groupes parcourent les plages et
s‘alimentent de restes de poissons et de cadavres de cétacés. Si un bebe
phogue monge est entrainé hors de sa grotte par la houle et les courants, il
finit par se faire dévorer.
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La muerte silenciosa.

Todos los mamiferos marinos y sobretodo las focas, se sienten atraidos por las redes de pesca, tanto de enmalle como de arrastre o cerco, por la facilidad con
que alll pueden capturar los peces y crustéceos atrapados. Las focas, en su encuentro con estas redes, pueden entonces quedarse a su vez enredadas,
enmalladas o atrapadas en su interior, y acaban finalmente ahogéndose. Este problema se acent(a con las redes de enmalle si son de monofilamento de
nylon. Hasta no hace mucho, la proliferacion de redes de enmalle y el que las operaciones de pesca de arrastre y cerco se efectuaran cerca a la costa, hacia
que un buen niimere de focas resultasen atrapadas. Seguramente esta fue una de las causas mas frecuentes de mortalidad de las focas. Todavia de vez en
cuando, aunque afortunadamente cada vez menos debido a la existencia de las zonas protegidas, aparece en la playa el cadaver de alguna Foca Monje o
Marsopa. Su encuentro nos trae a la memoria lo realmente fragiles y vulnerables que son.

La mort silencieuse

Tous les mammiféres marins et surtout les phogques se sentent attirés par les filets de péche immergés, aussi bien des filets maillants que ceux pour la péche a
la traine ou en paroi, en raison de la facilité avec laquelle ils peuvent y attraper des poissons crustacés capturés. Lorsqu'ils rencontrent un filet, les phoques
peuvent &tre 3 leur tour pris dedans ou s'emméler, et finissent par se noyer. 5e probléme est plus grave avec les filets maillants si ceux-ci sont de monofilament
en nylon.lly a peu de ternps, un grand nombre de phogues était pris dedans a cause de la prolifération de filets maillants et la péche & la traine et en paroi prés
de la cote. De temps en temps, quoigue heureusement de moins en moins gréce a la protection de la Réserve, apparait sur la plage le cadavre d'un phoque
moine ou d’'un marsouin. Cette rencontre nous rappelle qu'ils sont réellement fragiles et vulnérables.




Cualuall <y gal)
' o) L (S (1 A suall a5 5 s ol ol elall b Lgie dailall o g aviall Gluli s (185 pae Lpaadh Ll Al Ay pad) bl JS 253
Ol 138 5am a5 A8 e el Lgild Il 5 Lalall 85 salaa sy 50 e 288 il o g LM ie 4 abill L 5 yualaall iy g 10 5 o
Cladall fpe piixa ‘m;bégaw1w;ﬁbeaﬂ\};ml1uLﬂmjduMl oL e i iy JJLLJ\UAZJL.:,A\JM\ Jlamtily
Q&jcﬂm&h&&ﬁ;ﬂ#@\ damy Jaadl cpualy 8T 5AY s e al LS ¢ Aadal) e Jola e Bl s ga 1S 1As o) ASeall agel pialaa
@u@;}&\)hﬂﬂ@ﬁ@h@&ﬂéamw Jﬂ‘u‘c&@)&aﬂuﬁﬂjwu;‘;ﬁu\@amw




50

Arribazén

El litoral continua por el lecho marino en una amplia y extensa plataforma
continental que mantiene una extraordinaria rigueza de biodiversidad
bentdnica (moluscos, corales, gorgonias , crustaceos, etc.). Restos de
esqueletos y caparazones de las especies de fauna y flora que pueblan estos
fondos aparecen frecuentemente arrojados a las playas, ofreciendo una
interesante oportunidad para su estudio y observacion. Los restos de
arribazdn,como asi se denominan, despliegan un espectaculo asombroso en
variedad de colores y formas.

Arribazén

Le littoral s'étend sur le fond marin par une vaste plate-forme littorate qui
conserve une biodiversité benthique d'une richesse extraordinaire
{mollusques, coraux, gorgones et crustacés, etc.). Des restes de squelettes et
de carapaces des espéces de faune et flore qui peuplent ces fonds sont
fréquemment jetés sur les plages, et donne une occasion intéressante de les
étudier et de les observer, Appelés les restes d'Arribazén, ils nous offrent un
étonnant spectacle de variété de couleurs et formes.
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La Costa de las Focas

Una sucesion de banderolas rojas colocadas en el borde
del acantilado sefalizan los limites de la Reserva de la

~ Costa de las Focas. En su interior se encuentran las cuevas
de criay las dreas de reposo y descanso mas importantes
de la colonia de focas monje. El famoso naturalista
francés Theodore Monod fue el primero que visité este
paraje en 1923, aunque no consiguio localizar la colonia.
Hubo que esperar a 1945 para anunciar su
descubrimiento al mundo cientifico de la mano del
naturalista espafiol Eugenio Morales Agacino, quien si
vio y fotografio en primicia, a la colonia de focas cuando
tomaban el sol en la playa de la base de un acantilado.
Pocos afos después, el popular Jacques Cousteau realizd
la primera pelicula documental de la especie y la dio a
conocer al mundo.

Varios carteles avisan de que el acceso a la reserva
esta restringido. Asi se evitan molestias a la colonia de
focas y se avisa del peligro de |a existencia de campos de
minas terrestres. Los vigilantes de la Reserva de la
Fundacién CBD-Habitat, ayudados por las autoridades
militares, la recorren diariamente para garantizar su
tranquilidad. La Reserva también beneficia a las
pesquerias, pues la restriccion de las actividades
pesqueras permite la recuperacion de las poblaciones de
peces, crustaceos y cefaldpodos que pueden dispersarse
a las areas periféricas renovando el recurso. La vigilancia
permanente de la reserva permite, ademas, el control y
seguimiento de la colonia de focas y alertar ante la
aparicién de cualquier catastrofe que pueda afectarla.

s




La Céte des Phoques

Une succession de drapeaux rouges placés sur le bord de
la falaise indiquent le commencement de la Réserve de la
Cote des Phoques. A ['intérieur se trouvent les grottes et
les plus importantes zones de repos de la colonie de
phogques moine. Ce lisu fut visité pour la premiére fois en
1923 par le célebre naturaliste francais Théodore Monod,
bien qu‘il n’est pas parvenu a localiser |a colonie, et ce ne
fut que le naturaliste Eugenico Morales Agacino qui, en
1945, a découvert 'emplacement de la colonie et la fait
connaiire au monde scientifique. it a vu et photographié
pour la premigre fois, la colonie de phoques lorsqu’il
prenait le soleil dans la plage a la base d'une falaise.
Cuelgues annédes plus tard, le populaire Jacques
Cousteau a effectué le premier film documentaire et |'a
fait connaitre au monde entier.

Un panneau avertit que ['acces est restreint. On évite
ainsi les ennuis a la colonie de phogues et if est informé
du danger de 'existence de champs de mines terrestres.
Les gardiens de la Réserve de la Fondation CBD-Habitat,
aidés par les militaires, la parcourent tous les jours afin de
garantir la tranquilité de la zone. La Réserve profite aux
pécheries puisque la restriction de ses aciivités permet le
rétablissement des populations de poissons, crustacés et
céphalopodes qui peuvent ainsi se disperser aux
sectewrs périphériques en renouvelant la ressource, La
surveiliance permanente permet en plus de controler et
connaftre la situation et I'évolution de la colonie de
phogues et de disposer d'un systéme d'alerte en cas
d'apparition d'un événement quelconque ou d'une
catastrophe qui puisse les affecter négativement.
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El desierto de burbujas

El aspecto tipico de la region del Aguerguer, nombre que significa” desierto
de burbujas” en el habla local, es el de un paisaje lunar formado por una
inmensa llanura veteada de numerosas y pequefas colinas orientadas
norte-sur y casi todas de la misma altura. La peculiaridad de estos
promontotios es que muestran la matriz caliza de la que estan formados
horadada externamente por infinidad de cavidades circulares, parecidas a
“burbujas’La accién erosiva de los granos de arena, impulsados por el fuerte
viento dominante, sobre el sustrato blando de estas dunas fésiles es el
responsable de tan peculiar apariencia,

La orografia acantilada y elevada de la regidn tiene su origen en el
Pleistoceno. Hasta hace apenas medio millon de afos, la superficie terrestre
de esta zona formaba parte del lecho marinc, momento en que las fuerzas
internas de la tierra fueron empujandola y elevandola paulatinamente hasta
formar la topografia actual de acantilados marinos. Ello explica los
numerosos restos de fosiles (dientes de tiburones, conchas de moluscos, etc.)
que se encuentran en el terreno.

La observacion desde el acantilado de grupos de focas jugando y
balancedndose tranquilas sobre las olas, indica la presencia cercana de las
cuevas de cria y reposo de la colonia.

Le désert de bulles

L'aspect typique de la région de I'Aguerguer, nom qui signifie « désert de
bulles » en hassania, {e langage local, est celui d’un paysage lunaire formé
par une inmense plaine de petites collines, en trés grand nombre, orientées
nord-sud, de méme altitude, et percées en surface par de nombreuses cavités
circulaires, semblables 3 des 'bulles! L'action érosive des grains de sable
poussés par le fort vent dominant sur le substratum mou de ces dunes
fossiles est responsable d 'un aspect tellement particulier.

L'origine de l'orographie draguée et élevée de la région se trouve au
Pléistocéne. Le sol de la zone constituait le fond de fa mer il y a a peine un
demi-million d'années. Poussé par les forces internes de la terre, il s'est
soulevé graduellement, pour affleurer a la surface et s'élever & la hauteur des
falaises marines. Ceci explique la présence de nombreux restes de fossiles
(dents de requins, coguilles, etc.} dans le terrain.

L observation, du haut de ia falaise, de groupes de phogues qui jouent et
se balancent, tranquilles, sur les vagues indique que 'on se trouve prés des
cavernes de repos et d'élevage de la colonie.




Collalba negra (Oenanthe leucura)
Traguet noir
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Collalba negra de Brehm (Oenanthe leucopyga)
Traguet a téte blanche




Cuevas monumentales

Los antiguos pescadores canarios denominaron al drea donde se asienta la colonia de focas como Las Cuevecillas. El nombre se debe a que el acantilado se
halla horadado por numerosas y monumentales cuevas, consideradas por su tamano y profundidad como un monumento natural y geolégico tnico en el
mundo. La relativa dureza del gres-calizo de los estratos de la base del acantilado, permite que la accidn erosiva del fuerte oleaje excave rapidamente cuevas
y no se derrumben.

Grottes monumentales

Le site oli se trouve la colonie de phoques est appelé par les anciens pécheurs des Canaries « Las Cuevecillas » (les petites grottes). Ce nom est du au fait que
la falaise se trouve, ici, perforée par des grottes monumentales et en grand nombre, considérées par leur taille et profondeur comme monument naturel

géologique unigue au monde. Le grés calcaire, matériel d'une certaine dureté, des strates de |a base de |a falaise, permet que le processus d'érosion de la forte
houle crée les grottes rapidement en évitant ainsi les éboulements.
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Tras varios dfas pescando en alta mar, las focas monje retornan a tierra para
descansar y reponerse. Una tipica visidn del interior de las cuevas nos la
proporciona una manada compacta, en ocasiones de hasta un centenar de
ejemplares, apretadas unas contra otras buscando el contacto fisico para
proporcionarse calor. También salen a tierra cuande mudan su pelaje, pues
deben permanecer en seco durante el mes aproximado que dura el
proceso de renovacion del pelo.

Aprés plusieurs jours de péche en haute mer, les phogues moine
retournent en général & la terre ferme pour se reposer et se rétablir. Une
vision typique a lintérieur des cavernes est un troupeau compact, qui
atteint parfois une centaine de spécimens sérés les uns contre les autres. s
cherchent le contact physigue pour se réchauffer. lls sortent également a
terre lorsqu'ils muent car ils doivent conserver leur pelage au sec pendant
les périodes de mue qui peuvent parfois durer un mois.
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La vegetacién que mejor se ha adaptado a los rigores del clima en esta
regién lo constituye un conjunto de especies de las familias de las salicornias
y las salsolaceas, plantas de consistencia carnosa que son capaces de
acumular en sus pequefas hojas globosas el agua proveniente de la
humedad ambiental.

La végétation qui survit le mieux dans cette région est celle des espéces de la
famille des salicornes et salsolacées, Il s'agit de plantes grasses qui
accumulent dans leurs petites feuilles sphériques 'eau provenant de
I'humidité environnementale,
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Langosta africana (Schistocerca gregaria)
Le criguet palerin










Tras la llegada del hombre del Neolitico a estas tierras, las Focas monje que vivian en playas soleadas a cielo abierto,
tuvieron gue refugiarse en cuevas inaccesibles de la costa. Dichas cavidades resultaron un refugio seguro frente al
hombre, pero por el contrario, supusieron una trampa mortal para las crias ante los temporales y las mareas vivas.
Las crias de foca monje, al igual que los pinnipedos que viven en las zonas tropicales, nacen con un pelaje fino de
color negro,denominadoe lanugo. Este tipo de pelambre est4 adaptado para la insolacion, pero no para su inmersién
prolongada en el agua; por lo que las crias deberian permanecer gran parte de su tiempo en seco hasta que lo
mudaran a un nuevo, corto y gris-perla, adaptado al agua, lo que sucede a los a los dos meses de edad,
aproximadamente. Cuando las crias sufren el embate del oleaje en el interior de las cuevas, se empapan enseguida
perdiendo el calor corporal rapidamente. Si las condiciones persisten, pueden verse arrastradas fuera de la cueva y
separadas de sus madres, por lo que mueren de hipotermia, inanicion y agotamiento.

Apreés I'apparition de 'homme néolithique dans ces terres, les Phoques Maines qui vivaient sur les plages ensoleillées
a ciel ouvert se sont réfugiés dans les grottes inaccessibles de fa cote. Ces grottes, bien qu'elles se soient avéréas étre
un refuge str face a 'homme, ont supposé, au contraire, un piége mortel pour les bébés phogue en situation de forte
houle ou grande marée. Ces nouveau-nés phogues moines, comme ceux des pinnipédes qui vivent dans les zones
tropicales, naissent avec un pelage fin de couleur noire, appelé lanugo, adapté a Fexposition au soleil sur les plages.
Cependant, ce pelage n'est pas adapté & l'immersion prolongée : c'est la raison pour laquelle les nouveau-nés
doivent rester la plus grande partie du temps sur terre jusqu’a ce gu'ils muent pour un nouveau pelage, court et gris
clair, adapté a l'eau, ce qui survient a I'age de deux mois & peu prés. La forte houle ou la grande marée, puevent
mouiller le pelage des bébés phoque de facon qu'ils perdent rapidement leur chaleur. Si les conditions persistent il
est fréquent qu'ils solent entrainés hors des cavernes et soient séparés de leurs meéres; C’est pourquoi ils meurent par v
//hypotnel"me inanition et épuisement.
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El interior de las cuevas donde reposa la colonia de focas es vigilada  Uintérieur des grottes ol se repose la colonie de phogues est controlée de
permanentemente por cdmaras de control remoto instaladas en su entrada.  maniére permanente par des caméras télécommandées installées a I'entrée.
Este método permite su control y vigilancia con eficacia y sin molestarlas. Cette méthode permet le contrdle et la vigilance sans géner les phogues.
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El perfil de los acantilados es muy dinamico y cambiante. La misma fuerza
erosiva del mar causante de la formacidn de las cuevas, provoca los
“derrumbes de las paredes, techos y voladizos rocosos de la costa. Cada pocos
afos, el margen y contorno costero llega a variar tanto gue no se reconoce al
_primer golpe de vista. De hecho, desde su descubrimiento, sabemos que la
colonia de cria de las focas se ha mudado en, al menos, siete ocasiones debido
a la frecuencia de derrumbes de las cuevas que ocupaban.

Le profil des falaises est trés dynamigue et changeante. C'est la méme force
érosive de la mer, responsable de la formation des grottes, qui provoque
fréequemment des éboulements des parois, plafonds et projectians
rocheuses de la cOte. La marge et le contour de la cGte peuvent varier
tellement en quelques années qu'elle n'est pas reconnaissable au premier
coup d'ceil. De fait, la fréquence des éboulements des gottes habitées par les
phogues les a obligé 2 démenager au moins 4 sept reprises depuis gue la
colonie a été découverte.
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Feneco (Fennecus zerda)
Fennec

Otro avezado pescador frecuente en la Costa de la Focas es el Cormoran Grande (Phalacrocorax
carbo lucidus). Aqui habita una raza mas clara de esta especie que se carateriza por su cuello y
pecho blanco. Los acantilados de la costa albergan importantes dormideros que han ido
creciendo en numero a medida que la Reserva les ha ido proporcionando mayor tranquilidad.

Un autre pécheur habitué et fréquent sur la Céte des Phogues est le Grand Cormoran
{Phalacrocorax carbo lucidus).ici habite une race plus claire de I'espéce, qui différe par son cou et
poitrine blancs. Les falaises de la cdte abritent des points importants ot ils se reposent et
dorment; e nombre a augmenté au fur et & mesure que la Réserve des phogues leur a apporté
une plus grande tranquillité.
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Erizo desértico (Paraechinus aethiopicus deserti)
Hérisson du désert







En los meses de julio a septiembre se suelen observar espectaculares bancos

de sardinas y otros peces de superficie que, en su migracién hacia el norte,

se acercan a la costa a desovar. Momento que aprovechan las focas para

alimentarse comodamente al pie del acantilado ofreciendo a los
{ observadores un espectdculo digno de ver.

Marcas plésticas de aleta
marguages plastiques

emisor-satélite de focas
Emetteur-satellite pour las phoques

Dans les mois de juillet a septembre, il est possible d'observer de
spectaculaires bancs de sardines et autres poissons de surface qui
s‘approchent de la cdte pour frayer, dans leur migration vers le nord. C'est
alors que les phoques profitent pour se nourrir confortablement au pied de la
falaise et if est alors possible d'assister & un spectacie incroyable,
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Gacelas Dorcas

Gracias a la proteccién dispensada por las autoridades militares y por la
Reserva de las focas, algunos grupos de la subespecie occidental de las
Gacelas dorcas (Gazella dorca neglecta) todavia sobreviven en la regién.
Aunque esta especie esta protegida por la ley, en la practica sigue siendo
muy perseguida por furtivos y desaprensivos que la han llevado a una
situacion de casi exterminio. En la zona vive un grupo poco numeroso, palido
reflejo de las antafio abundantes poblaciones de gacelas que merodeaban
por millares en la regidn. Gracias a la vigilancia dispensada y a lo abrupto de
las zonas remotas donde han encontrado refugio, las gacelas han tenido
mejor suerte que otras especies de grandes vertebrados de la region que se
extinguieron en tiempos recientes por culpa del hombre, como el Avestruz,
el Antilope Mohor, el Oryx, el Addax y el Guepardo.




Gazelles Dorcas

Grace a la protection apportée par les autorités militaires et par la Réserve
des phoques, un petit groupe de Gazelles Dorcas (Gazella dorca neglecta)
survit au nord dans cette région. Mais malgré la protection de la loi, elles
continuent d'étre chassées par les braconniers et les sans scrupules qui les
ont presque portées a |'extermination. Dans la zone il y a un groupe peu
nombreux qui constitue les restes d'anciennes et abondantes populations
de gazelles qui maraudaient par milliers dans la région. Grace 2 la
surveillance et au fait de s'étre réfugié dans les zones isolées, elles ont eu plus
de chance que d'autres espéces de grand vertébrés de la région qui se sont
totalement éteintes récemment & cause de 'hamme, comme 'Autruche,
'Antilope Mohor, I'Oryx, I"Addax ou le Guépard.
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